NOTAS SOBRE Lk HISTORTA DE Li TECHICA HISTOIOGICA

El fresncés F.X. Bichat es el fundador de la histolofis.Vivid du-
rante los efios de 1ls Revolucion Francess su wds import snte etaps
como investifsdor .En 1802 publicd su * Anstomfa. Generel donde dese-
rrolle suconcepto de tejido.Fl ibe buscendo los componentes elemen-
teles enatdémicos dltimos de la meteris vive,ifusl que los elementos
quimicos son-los cowponent+s de la quimicas.Definid el tejido como 1le
unidsd worfold¥ics y tisioldBica del ser vivo,y los Sr&snos coomo
combinsciones de cierto nimero de tejidos eleuwentsles sisledos.Fisiol
168icamente ls funcion de cade SrBenoserd el resultado de le com-
binscidn de less zctividedes viteles de los tejidos que lo componen.
Cede tejido se carecterize porls homofeneidsd y constencis de las aps-
riencies sensorisles cualesquiere que seen lss condiciones s las que
se somete y -de los Srfanos de que procede.llo existie el microtomo ni
lss tinciones,y el nicrospopio,desde Leeuwehoek & pricipios del s.
XVII no se heb;jz dessrrollsdo y no pssasbe de 2C0 eumentos.
El utilizebas métodos fisicos tsles cowo le ebullicidn,coccidn, ma-
cerscidn,desecacidn,putrefaccidn,y quimicos = « ° . como la &ccidn
de los &cidos y éibaljs.Digg%%EEi62l tipos de tejido:celular subcu-
taneo,nexvioso de le vida/,central v periféico,de la vide szutonomi-
ca 0 veBetativa, ,srterisl,venoso,lintdtico,,0se0,nmeduler, tendinoso, |
fibrotendinoso,seroso,sinovisl ,muscular estri ado y liso,mucoso, Blsns
dulsr,dérmico,conjuntivo y piloso. .
Esta clesificacidon tieneimplicaciones clinices y no solo enatdmicesy
es decir,que puesto que las entermedsdes son slteraciones de les pro
piededes vitsles,y cada tejido difiere de los demés es estas propie-
dades,debe hzber diferencias entre las enfermededes.Y si éstas weni-
fiesten de forms inmediste les propiedsdes vitales de-los tejidos,
les diterentiss tisvlares modificerédn los "sintomes y ls duracidn de
le enfermedad.De ehi le importencis de ls nosotexis psrs un disBnds-
titp més preciso sefin su locelizscidn snetémice,es decir que,p.ej.
le inflsmcidn delspéndice se llewsrd spendicitis,lz de las Fléndulss,
sdenitis,ls del rifién,nefritis,ls del hifado,hepetitis ete.,une noso-
1loBis que se incorporz el scervo médico. ‘
El dessrrollo del microscopio | |
Lecuwenhoek inventd el wicroscopio enw la primers wited del s.XVII,
pero no pessba de los 2C0 aumentos y no estabe comercializedo. Los
infBleses descubrieron y fabriceron s principios del s. XVIII,es de-
cir uh siBlo més terde el llamedo "flint Bless" pare les lentes ddi-
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verfentes 2 base de siliceto de Pb y K,y el "crown Rlass" pars les
converfentes a bese de silicato de K y Ca,pero wsntuvieron el secre-
to de su febricscion mucho tiempo,haste que en 1830 apsrecieron en
Alemenis los primeros microscopios scrométicos fzbricesdos por Zeiss en
y en Viens por PlBssle.El Estsdo prusisno re@ald e Purkinjes que exa
Profesor de Anstomia en Breslau,unmlcroscoplo Pl"ossle,y con él des-
cubrié las célules del cerebelo que lleven su nombre:ih partir de en-
tonces crecid wucho el interés por ls microscopie,y el uso del mi- -
croscopio en las Facultedes de Hedicine elemanas se Benerslizd .xépi-
damente. Abbe,que fué directos de le cass Zeiss publicd en 1873 un
trabsjo sobre los principios fundsmentsles de la microscopis dptics,
introdujo el condensedor y deserrolld los objetivos epocrométicos que
corrifen la aberracién cromética residuel,s bese de P y B.

Los pxlmexos microtomos sperecieron hacia 1830;eren microtomos menus-|
les que tenisn una plataforme ls cusl subis mds o menos con un poci-
1lo centrel psre colocar el espécimen.Fl corte ers wdnusl.llubo mode-
los con un tornillo psrs sujetsrlo al hanco de trabsjo.la inclusién

se heaciz Benerslmente con méduls de sesuco endureciendo el espedmen cor.
aleohol el w:smo tienpo que ge hinchs - 15 wéduls de ssuco.En 1871
sperecié en Inflsterre el primexr microtowo de confelzcidn con un be-
fio de hielo con s8%ua vy sal 8l 0,75%.El medio confelente evoluciond en
1876 con el eter como confelante pulverizedo mediente un vaporizador.
Mis terde se-utilizd el cloruro de etilo,y,por fin,en 1901 se propu-
so en inBlaterre el didxido de cerbono liquido y luefo sélido.A psx-
de estes fechss e principios del s. XX le usnufecture de microtomos

la monopolizeron los.zlemanes.Pero el wicrotomo de confelacidn alter-
nsbs su uso con el manual,con o sins sujecidn del espécimen mediante
una sbracsders pere fecilitar el deslizsmiento de la cuchille manusl-
mente..Diferentes modelos se comercislizsxon entre 1850 y 1870. Ran-
vier en Paris utilizebs en 1870 : " " - un wicrotomo manual sim-
ple y sujeteba el espécimen con un corcho pertido por le mited encsje
en une platstorma rectsnfulsr que-se controlabs mediante un tornillo
micrométrico.Henle y Hiss en 1866 utilizebsn en Alemsnia un estativo
de microscopio sl que edaptabsn el soporte del bloque del espécimen
deslizendo la cuchilla entre la platsforms y el soporte del bloque cor
el tejido incluido en le wédule de sszuco.Hecie 1882 zpsrecen los pri-
meros microtomos con sujetador mecénico pera la cuchille,bien movil

en posicion horizontel con deslizsamiento sobre cerriles horizonteles,
el llemsdo microtomo de deslizswiento,o con cuchillefije y movimiento
del bloque del espécimen en sentido vertical de esrribs cbago sobz&




1z cuchills.®s el tipo Mimot,que eparece en 1886 y luefo mejoredo
, en 1892, Reichert,en Viena,dessrrolls uns importente innovecidn en 1f
que termines imponiéndose en todos los modelos ,tento de deslizemien-
to como del tipo Minot: es el micrtomo sutomdtico,que consiste en
uns - elevecidn sutomdtice del espécimen profirsmeds mediante unisis—
tema de enfrznaje.que se active en cade recorrido de retroceso de
la cuchilla y que permite un nuevo corte 8 la ids.del Frosox prefi-
jado. .
Fijedores. lelpifhi utilizd le ebullicidn y le coupresidén del tejido
entre dos cristeles,utilizendo el escalpelo,y describid los Bloméru-
los del Rifidn que lleven su nombre en 1666. Bowman en 1842 y Hassel
en 1849 utilizaban le compresién del tejido en wedio hidro-scético
y esi descubrid Bowmsn la cépsulas Zlomerular que llevs su nombre y
Hessel los corpisculos del timo. Pero los asvances del microscopio in-
citeron a los histdlofos a buscar liquidos preserventes o fijsdores |
de los tejidos.En 1833 Jacobson propuso el dcidocrdmico y Muller en
Berlin el tridxido de cromo,que tawbién utilizd Corti en sus trasbe-
jos sobre el oido interno en 1851. En 1846 se introdujo el bicloruro
de HB,que Zenker,enos més tarde,en 1894 incorpord a8 su femosa €6rmu-
la con bicromsto potdsico,sulfato sddico y dcido scético que afizdis
en el mowento de su eplicacidén. En 1851 empezeron e utilizexrse mez~
cles aceto-alcohdélices que Cernoy en Francis perfecciond sfiediendo
cloroformo,férmuls que se sife utilizaendo hoy dfe pera la tincidn
nucleer y como preservente del flucdfeno,en 1887. El dcido dsmico
se introdujo en 1844.Y en 1875 Ranvier utilizebs el dcido picrico
como fijsdor.Bouin en su tesis doctorzl en Frencie propuso la Fdr-
wmuls detinitive utilizsde hoy die silediendo el &cido pictico €cido
gcético y formol,en 1897.Pero éste,el formol,como fijsdor y endure-
cedor no se descubrid hasts 1893 y fué de msners sccidentsal en flems
nie cuendo Blum se dejé un ratdn infecpsdo de carbunco toda le noche
en formol diluido,y 8l cie sifuiente estebs 1ijsdo y endurecido.
inclusidn . Los métocos de confelecidn y de inclusidn en médulas de
ssuco (junco cuys w§dula se hinchebs shsdiendo slcohol) siBuieron
utilizéndose durenie buens perte del s.XIX,hesta que Butschli en Ale-|
‘1881mania enpled la peretine liquide ¥y el aclexamiento con cloroformo et
Kl medio de montsje de los cortes 8 bsse de bélsesmo cdel Csnsdd o
simileres no 1lle®d hests 1885,y como sclersnte del corte montado en
bdlsemo el benzol en 186Y. Y . hacis 1885 le inclusidén en perati-
ng y las tinciones diferencisles esteben yz précticesumente saceptadas
universslwente en ls técnica histoldfice.




Tinciones |
Leewenhoek utilizsbs s&franina & princios del s.XVII,pero el car-
min tué el primer colorsnte utilizedo HBenerelmente z partir de 1854
y Gerlach en Alemsnis lo perfecciond mordentendo primero con bicro-
mato potdsico y tifiendo lueBo con caermin ewoniscal.Ranvier en Psris
utlizebs elpicrocarmin por los sfios 1870.En 1856 Perkin en InS8late-
rra introdujo los clolorantes de snilina,siendo el primero el que-
llamé moveina,pero hasta 1862 no se utlizd en Alemenis.luefo spsre-
cicron el €l mercsdo lz fuchina,el azul de enilins y el szul de meti-
leno en 1877 y fué Ehrlich quién primero los clesificd en~dcidos y
bésicos en 1885. Ls hemetoxilina es un colorante vefetal procedente’
del palo campeche,pero necesite el slumbre de awonio,zlumbre férrico
o de cromo psras que tina.Ademds tiene que someferse s unw periodo.
de waduracidn o envejecimiento,es decir, de oxidacidn pars que 1a‘he-
matoxilinz se convierte en hemateinz.Mayer y Unns descubrieron este-
proceso de wedurscidn de la hemstoxiling en 1891 y 1892 respective-
uente .Mayer sfiadis 0,2 fr. de yodatg potdsico por Zremo de hematoxi-
ling pars oxidarls srtificislmente.Bbhmer fué el primero que utili-
z6 la hematoxilina woxdentsds con aglumbre de smonio en 1864, sun-
que desconocies el proceso de madurscidn e hematina..La doble tincidn
con eosins se publicd en 1876 por Wissowski en Alemsnis.
Los colorentes metdlicos & bsase de N024E se empezeron & utilizar
por His en 1856,pero fué von Recklinfheusen quién los popularizo 8
partir de 1880,sunque Ranvier ya lo utlizsbs en 1868.0olEi publicé
su fzmoso ‘étodo de dicromato potdsico con HOZAE en 1873,modificado ¢
1879 y 1886.Es un método de tincidn de todo el bloque de tejido y
térda;pox lo menos 1 semszna,Descubrid las célulss de neuroBlie,zun-
"~ que le neuroflie ya hsbis sido descrits por Vizchow,y le dieron el
premio Nobel.Descubrid el complejo de GolBi que llevae su nombre.
Cejel empled eu método de la doblie imprefnecidn srBéntice en 1887
y el de 1s plete reducida en 1903 y descubrié que las neuxonss con-
tscten entre si mediante sinspsis de los cilindroejes.Clompertid el
premio lobel con GolBi en 1906. - :

4" Le hemzteins con el ion aluminico forms un piBmento que enBlo-
ba los dcidos nucleicos.Es lo que se lleme une laca.

_ , o filamentos .o e s
1880 V. Flemminf:fifuras/cronsticas y acrowdticas de la divisidn

nuclesr. kn 1888 Waldeyer los llsmpo cromosouss (a los filsmentos
croeticos). |

G,¥.C. Deiters: en 1865: desrippeddnde ls céluls nervioss con ci-
liﬁfggfj@ y expensiony, protéplésuice. lsldeyer la 1llamé:neurona.
en 1891. | ~
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Experiencits_vpersonsl
Internedo en Conn.,USA. Residencia en Jowe.,Médico adjunto en
Aerau (ArBovie),Suizs.
"Sutécnica es tan buens couo su diefn;ostico".Técnics. buebe:buen dis8-
néstico.leta: wal disBndstico. |
En Suiza Uso més racionsl de los tijsdores, p,ej Cernoy pares preser-
varcel BlucéBeno. Y tsubién mayor interds en ls petolobia de zutopsies -
que es une petolofia wédice,mientras que ls de las biopsias es uns pe-
toloBiz quirdrdics. o
El Ls Fé durasnte los ultimos 10 afios hice investifcidén sobfre los
fijsdores y publiqué mi Tesis Doctorel descubriendo un fijedor nue-
vo aplicedo ye en lz industrie de curtidos.Es un tijedor derivado
de un cowpuesto heterociclico que tiene un enillo pentafonsl oxazd-
lico (los cowpuestos ciclicos solo llevan carbono en los eslsbones
de le cadens,pero los heterociclicos llevan otros dtowmos comomo el
¥,0, & S) E1 oxazol llevs ¥ y 0, y los derivedos del mismo son las
oxazolidinas que yo edspté s la fijacidn de los tejidos.
Tswbién publiqué en ls revista Applied Patholofy un colorsnte nuevo
utilizedo en la industria textil.®s un colorante resctivo que se
une 21 substrzto wediante enlaces covelentes que no pueden destes.
nirse ,yz que los colorantes de 2niling y los azoicos o los &cidos
utlizedos en histolnfiz se unen wedisnte enlaces idnicos,que pueden
desteflirse. ’ |
En cuento a la descelcificacidn traebejé con huesos fisiles que me
uegndebe el Prof.Reverte de ls Domplutense de Fedrid.Los descalcifice-
bz con soluciones dcides en medio &cuoso sumentsndo ls densidad,bier
con seles como el SO0Ne2 o con Rlicerina.P. ej.(CLH4SO4Na2=C1Na+SOH2
Y este &cido sulfirrico producido in situ .en wmedio denso descalci-
fica wedisnte wun principio fisico-quiuico que es la dsmosis.
Pero hey que medir 1s dengidid on u aredmetro de 1os que utilizen
en la industrie textil/goneeégg%% &8 Predos Beguwé.,y no se puede
pesar de 7 fredos Beeumé.Tembién la Blicerina con écido nitrico es
un buen descalcificante .
Le dswosis es un fendweno fisico: turfescencis y plasmolisis en pe-
ces : un pez de 2fua dulce en el mer se deshidrsta = plasmolisis,
‘wientrass que un pez de afus salads en unnrio se hincha:turBescencia.
Psra le querstine de las uides hey que utilizar reductores como el
sulfhidreto o hidrosulfito en medio glcelino con KCH & HaOH psre

" romper los puentes disulfuro de la cistine.
Muchas Fraciss.






