Autdgrafo de Lope de Vega.

NICOLAS ACHUCARRO

El premio Achucarro.

El dia 23 de abril, noveno aniversario de la
muerte de Nicolds Achicarro se adjudica por el
patronato de la fundacidn «Premio Achtcarro» el
premio bienal que alternativamente viene conce-
diéndose a investigadores espafioles y extranjeros:
a los nacionales, por estudios sobre Histologfa nor-
mal y patoldgica o Biologfa general, preferente-
mente del sistema nervioso, y a los de fuera, por
trabajos que se refieran exclusivamente al sistema
nervioso. Este premio fué instituido por los padres
de Nicolds Achticarro en memoria de su malogra-
do hijo. Su cuantia es de mil pesetas.

El patronato, compuesto actualmente por los
Sefiores Ramdn y Cajal, del Rio-Hortega, Marqués
de Palomares de Duero y Severino Achticarro

Lund {hasta su fallecimiento ocupd el Doctor Si--

marro el puesto que ahora tiene el Doctor del Rio-
Hortega) otorgard la dicha recompensa al trabajo
més importante sobre las materias arriba referidas,
que haya visto la'luz en Espafia en los cuatro il-
timos afios.

Si alguna vez quedara sin adjudicar el premio,
por no haber sido publicado en el correspondiente
Feriodo trabajo alguno que a juicio del patronato
0 merezca, su importe pasard a engrosar por partes
iguales el de los dos premios siguientes.

Esta recompensa fué concedida por primera vez
en 1919 a un estudio del Dr. del Rio-Hortega;
en 1921 fué premiado el italiano Dr. Marinesco;
en 1923, el Dr. Tello; el alemdn Dr. Schafft, en 1925.

Semblanza y biografia.

En 1918, al ocurrir su cruel y temprana muerte,
la reducida minorfa de espafioles—cient{ficos y no
cientificos— que sabfan el alto valor de Nicolds
Achicarro, tuvo la sensacién de una gran pérdida
para la ciencia nacional. Fué como si-a nuestro

El Palmerin de Inglaterra.

Autdgrafo de Quevedo.

imperio espiritual le hubieran amputado una de
sus provincias mds valiosas. [Perder una de las
mds granadas mentes espafiolas cuando, apenas ter-
minados los afios de aprendizaje—nunca mejor que
aqui pudo decirse: Ars longa, vita brevis—mostraba
«en esperanza el fruto cierto» de una gloriosa labor
personal, que habrfa puesto su nombre a la par
de las cimas de la ciencia contemporanea! «Achu-
carro era un hombre genial, dotado de un espi-
ritu tan delicado como fuerte y de una bondad

-sin 1fmitesn—dijo en breve y sentido discurse ne-

croldgico el Dr. Tedfilo Hernando, al abrir, como
presidente, la sesidn del 29 de abril de 1918 de la
Academia-Médico-Quirturgica Espafiola—; era «uno
de los hombres geniales que tenfa Espafia» (Lafora,
Hermes, de Bilbao, junio 1918); «uno de los hombres
cientificos mds originales que ha tenido la Medicina
espafiolar (Id., EI Sol, 30 abril 1918); «uno de los
espiritus mds finos, mds penetrantes, mas deisicados
que hayan surgido en nuestra ciencia durante estos

rimeros afios del siglo xx» (Pittaluga, Boletin de
ﬁz Real Sociedad espafiola de Historia Natural,
mayo, 1918); «uno de los espafioles de mds alta
calidad espiritualy» (Ortega y Gasset, El Sol, 26
abril 1918). «Asi logrd, apenas traspasados los trein-
ta aflos—dijo Gregorio Marafién en una emocio-
nada nota necroldgica, aparecida en El Liberal, de
Madrid, el 25 de abril de 1918—, asi logrd una repu-
tacién cientifica en los grandes centros de cultura
del mundo. Por su juventud y por haber vivido
muchos afios fuera de Espafia, el nombre de Achu-
carro no habia logrado ain la popularidad que sélo
se consigue trabajosamente cuando sélo se es hom-
bre de ciencia. Pero entre los investigadores de todo
el mundo su reputacidn era de las mas sélidas de su
generacién. Rara vez se podra reunir en una persona
mayor nimero de cualidades nativas y cultivadas
con tanta intensidad como en él. Unia, a la posesién
de los métodos aprendidos y perfeccionados en los
Laboratorios de Alemania, de Italia, de Francia,
de Inglaterra, una fuerte originalidad que le libré
de hacerse un obrero rutinario de la ciencia y le
hizo sobresalir aun entre los grandes maestros a
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cuyo lado trabajaba; su cultura y su labor prsb'ﬁé.l, :

de investigacién y de clinica acerca d ‘sistema
nervioso, eran extraordinarias; y a esto se'aiiadfa
un ingenio, una despierta y fina perspicacia que
llenaban de especial encanto cuantas cuestiones eran
tratadas por éf Yo apenas he conocido, hasta ahora,
quien le haya superado en ese don, constante, im-

provisado y siempre vario, de la conversacién, a

todas horas instructiva y espiritual. Y, por fin,
un sin igual atractivo que rendfa a cuantos le tra.
taban; no sé de nadie que al hablar con él no que-
dase prendado de su ingenio y de aquel humor,
siempre alegre, que atrafa de modo tan extrafio,
tal vez porque se adivinaba detris de él el dolor
de un presentimiento que ya se ha cumplido.»

«Notoria era también la elevacién y nobleza del

cardcter de Achicarro—escribié D, Santiago Ramdén
y Cajal en sentida semblanza, leida ante la Socie-
dad Espaiiola de Biologfa Pocos dfas después de la
muerte de Achicarro y publicada al frente del
tomo VII del Boleitn de fa dicha Sociedad.—Jovial
y complaciente, posefa el raro don de captar corazo-
nes. Carecfa de enemigos, porque era incapaz de
sentir odios. Sélo de vez en cuando se impacientaba
al ver la medianfa o la nulidad oficialmente consa-
gradas y enaltecidas, v no por odio a los farsantes
cientfficos, sino por el dafio irreparable producido
en la juventud, parte de la cual, siguiendo la lﬁg del
minimo esfuerzo, se los ropone por modelos. De su
acabada formacién intelectual nada puedo decir que
no os sea familiar. Dotado de claro entendimiento y
de exquisita sensibilidad para toda incorreccién e
injusticia y educadoen Inglaterray Alemania, cuyos
idiomas manejaba a la perfeccién, reunfa a la hon-
rada laboriosidad del vascongado, la disciplina me-
tdédica del aleman y la fina y comprensiva critica
del inglés. Y su entusiasmo por la investigacién y
su noble anhelo de fabricar ciencia espafiola eran
tan grandes que, segtin atestiguan sus intimos ({y
resalta en la dltima sentidisima carta recibida
por mi hace pocas semanas), durante las crueli-
simas torturas de su larga enfermedad, sélo era
posible distraerle y arrancarle a la trigica reali-
dad, habldndole de sus proyectos de futuras pes-
quisas.»

De un articulo de Unamuno In memopian (Her-
mes, mimero citado) son los siguientes parrafos:
«Més de una vez recorrimos juntos los contornos de
este nuestro Bilbao gozando del dulce recogimiento
de los repliegues escondidos de las matern €s mon-
tafias que le cifien. Porque el amor al campo era
en Achicarro,
higiénicas, una verdadera Pasién de dnimo. El libro
La Montasia, de Reclus, fué durante mucho tiempo
para €l una especie de breviario. Y si alguna vez
me felicitd con calor fué por algiin escrito en que yo
expresara sentimientos brotados de la comunidn con
la naturaleza campestre o describiera Ppaisajes. Aca-
so el paisaje y la musica sustitufan en él a otros al-
tisimos consuelos trascendentes que habfa perdido
€n su peregrinacién por la ciencia. En el fondo, habfa
en su dnimo el poso de resignada tristeza, algo
Spinoziana, de aquel que sentfa cémo la vida, obje-
to de su estudio, se le escapaba, como el misterio
indescifrable del alma se le iba a desvanecer sin
solucién... Acaso contemplaba las dolencias de la
mente con la misma resignada tristeza, mal encu-
bierta por aquella constante sonrisa con que con-
templaba la naturaleza. Su esfuerzo parecfa ser
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ademis de efecto de convicciones

llegar a la piedad, tal cual Lucrecio la definfa, que

consiste en poder contemplarlo todo con alma se-
Tena: pacala posse menie omnia fueri.»

Tan altas, quizds, como sus grandes cualidades
de inteligencia, brillaban en Achvcarro las dotes
morales: bondad, siempre despierta y nunca fatiga-
da, que sin cesar se dperramaba en calladas obras
buenas; afabilidad ¥y cordialidad con cuantos tro-
Pezaba en el camino de su vida; sencillez casi infan-
til, ausencia radical de la porcién mis diminuta de
ensorberbecimiento. Por importantes que fueran
sus -triunfos en el orbe de la ciencia, Achucarro
conservaba siempre su aspecto ingénuo despreo-
cué;;ado de perenne adolescente para quien no son
mas que cosa de deporte y juego todos los afanes de
la vida. «Cada dfa que pasa—dijo bellamente el doc-
tor Marafién, en eil acto de descubrir la ldpida que
el celo de unos compafieros y amigos de Achicarro
dedicaron a su memoria en una de las. galerias del
Hospital general de Madrid—, cada dfa que pasa
sentimos més la ausencia de aquel espiritu excep-
cional en el que la bondad y la sabidurfa no fueron
virtudes solemnes, sino gracias amables y ligeras;
de aquel hombre del que podemos decir, en estos
dfas de acritud, que no nos queda de él un solo
recuerdo que no vaya unido a una sonrisa.»

Este aire antisolemne de Achucarro y el contras-
te que habfa entre la hondura de sus pensamientos
y la mocedad de su apariencia, podemos verlo en
la siguiente anécdota trabajaba Achicarro, en los
postreros afios de su vida, en sus estudios sobre la
neuroglia y estaba en correspondencia con un fa-
moso colega francés, preocupado con el mismo tema
de investigacidn, a quien no conocfa personalmente.
De paso por Parfs, en uno de sus dltimos viajes,
fué a saludarlo. El sabio francés resulté ser sordo,
¥y cou gran dificultad logré el visitante hacerle com-
prender el nombre de Achtcarro. —ijAh!—dijo el
profesor parisién—, es usted un discipulo del doc-
tor Achicarro—. Nuevo discurso del visitante para
establecer su personalidad. —Vamos, vamos—dijo
de nuevo el investigador francés—, un hermano
del doctor Achdcarro—. No habfa modo de que
aquel personaje grave y consagrado, llegara a
comprender que el sagaz autor de las ingeniosas
investigaciones que conocfa y admiraba por la
docta correspondencia del biélogo espafiol, era
aquel mismo estudiantén risuefio que tenfa en su
presencia.

De un artfculo de Tenreiro, aparecido en el ni-
mero de Espasia ya citado, es el retrato siguiente:
«Su espiritual cageza nortefia, entre el rubio ceni-
ciento de su barba y cabellos, se caracterizaba por
los claros ojos, luminosos y agudos, que tras la
armadura de sus lentes penetraban hondamente,
con sagaz celeridad, en eli verdadero ser de hom-
bres y cosas y por la boca, siempre risuefia, con
una amarga sonrisa, mds delicada y sutil cuanto
més cercano iba sintiendo su fin, en que se con-
fundfan desdén e ironfa, con piedad y amor.» Or-
tega y Gasset, en su artfculo de EI Sol, traza una
breve y dindmica silueta de aquel ¢hombre encan-
tador que se nos ha ido por la muerte, como tantas
veces le hemos visto irse por una de estas calles
madrilefias, el amplio abrigo flotando al viento,
unos folletos bajo eg brazo, los lentes reverberantes
de inteligencia y la sonrisa, siempre altiva, sobre
el més noble rostro de hombre del Nortes.

Hijo de padre vasco y de madre noruega—aun-



que nacida en Espafia—Nicolds Achicarro vino al
mundo en Bilbao el 14 de junio de 1880, en un am-
biente familiar del més selecto refinamiento. «Desde
pequefio—dice Lafora en su nota biogrifica de
Hermes, que copia y completa la publicada antes
ei El Sol— la misica, las obras pictdricas y la lite-
ratura nacional y extranjera le fueron familiares, y
esta cultura general y exquisita fué moldeando el
fino espiritu de Achiicarron. Muy joven atn fué
enviado a Alemania por sus padres para que hicie-
ra sus estudios de segunda ensefianza en un gimna-
sic alemdn. Terminado el bachillerato comenzé en
la Escuela de Madrid su carrera de Medicina. Dos
capitales in-
flujos actua-
ron entonces
sobre Achu-
carro y mar-
caron la
orientacidn
desuexisten-
cia: de un la-
dolaamistad
de D. Fran-
cisco Giner,
que fortale-
cié en su dni-
mo juvenil
las tenden-
cias austeras
e idealistas, -
haciéndole
amar la sen-
cillez y sim-
plicidad dela
vida, desde-
fiar los frivo-
los triunfos
mundanos y
estudiar la
ciencia por
la ciencia
misma; de
otro, el doctor. Simarro y el doctor Madinaveitia,
tcuyo talento prictico—dice Lafora—ha sabido
crear aqui una escuela de discipulos entusiastas».
Ambos tuvieron decisiva influencia sobre el joven
escolar; «fueron moldeando la tendencia experi-
mental y prictica que luego habfa de ser la més
alta manifestacidn del genio de Achucarro. (La-
fora.)» En el laboratorio particular para investiga-
ciones bioldgicas que estos dos eminentes hombres
de ciencia tenfan en la calle del General Ora, co-
menzd a hacer Achticarro sus primeros trabajos de
Histologfa. «Concurrfan a este laboratorio—sigue
diciendo Lafora—un grupo de médicos que tenfan
entonces, o luego han conseguido grandes reputa-
ciones. Simarro, Madinaveitia, Gayarre, Sandoval
y al%unos otros formaban el grupo de hombres que,
en el ambiente de la medicina espafiola de aquellos
afios, constitufan una excepcién. Todas las tardes
se reunfan alli para hacer sus estudios microscépi-
cos o sus andlisis, movidos sélo por un entusiasmo
cientifico puro. Pronto empezd a destacar el talen-
to de Achidcarro en aquel grupo de médicos, orien-
tindose desde el principio hacia los trabajos sobre
el sistema nervioso, en que Simarro le fué inician-
do. Empez6 a investigar la estructura fina del sis-
tema nervioso de animales inferiores, para pasar

Nicolds Achvcarro y Lund,

luego a estudiar la mds complicada del hombre. En
las amenas discusiones y criticas que sobre arte y
ciencia se formaban en aquel laboratorio, fué Achi-
carro haciendo resaltar su exquisito temperamento
y cultura con sus constantes intervenciones, en las
que siempre se revelaba una manera original de ver
las cosas o de enfocar los problemas cientificos. Por
eso comprendimos en seguida los que allf asistiamos,
que Achiicarro era un hombre de grandes esperan-
zas.» Achicarro, entre tanto, hacfa sus estudios ofi-
ciales de medicina de un modo algo desordenado,
alternando los cursos de Madrid con visitas a Uni-
versidades alemanas, «profundizando mucho en
clertos pro-
blemas de la
carrera, es-
pecialmente
enlosasuntos
médicos a
que pensaba
dedicar su
actividad, y
descuidando
otros que no
le interesa-
ban, y fre-
cuentando
las salas de
hospitales y
el departa-
mento de au-
topsias don-
de se estudia
comprueba
a verdadera
medicina.»
«En los pri-
meros [afios
de nuestra
carrera—dice
en La Med:i-
cinalbera (11
mayo I19I8)
el Dr. José S. Covisa—, cuando estudidbamos las
anatomfias, Achdcarro sobresalié rdpidamente por
su talento y se le concedieron, por democritica
designacién de los compafieros, los premios de
Fourquet y Martinez Molina. Y el llorado amigo,
que recibfa tan justa y publica muesfra de la estima-
cién de sus condiscipulos, calladamente, sin que tras-
cendiera‘a los demds, entregd el importe de los
premios a un compafiero de modestisima situacién
econdmica, pero de muy elevada inteligencia.»
Acabada su carrera (1904), trabajd siete meses
en la clinica y laboratorio del Profesor Pierre Marie,
en el asilo de Bicétre (Parfs). «Alli conocid a Lewan-

dowsky—dice Lafora—, joven neurdlogo alemdan

que fu€ después una de las primeras figuras de aque-
lla nacidn, y se entabld entre ellos una franca amis-
tad.» Al afio siguiente estuvo cinco meses en la
clinica de enfermedades mentales aneja al Instituto
de Estudios guperiores de Florencia, dirigida por

.el Profesor Tanzi; trabajé también en el laboratorio

de la misma clinica, dirigido por el Profesor Lugaro,
Rue después fué profesor de Psiquiatrfa en Turin.
mbos profesores dieron después a Achucarro bri-

" llantisimos testimonios de los estudios que habia

realizado a su lado, y el Profesor Tanzi se lamenta,
en el suyo, de no haber tenido puesto vacante que
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ofrecer en su clinica al joven neurélogo, para .no
verse privado de su colaboracién valiosa. Ya en-
tonces habfa publicado Achicarro algunos traba-
jos en revistas alemanas. Estuvo después dos ‘afios
en Munich, ¢«donde Kraepelin—vuelve a decir La-
fora—, con sus nuevas concepciones de algunas
locuras y con la perfecta organizacién de su mani-
comio oficial, ayudado eficazmente por el mejor
histélogo del sistema nervioso, Alzheimer, habfa
agrupado a su alrededor los més conspicuos inves-
tigadores de la psiquiatrfa. A aquel centro acudian
los mentalistas de todo el mundo a aprender y
renovarse y en €l conocié Achdcarro a numero-
sos investigadores europeos y americanos. En el
laboratorio de Alzheimer hizo un magnifico tra-
bajo sobre las lesiones nerviosas de la rabia, qué
fué publicado en los Histologische und histopatholo-
gische Arbeiten siber die Grosshirnrinde, dirigidos por
Niss y Alzheimer, publicacidn la m4s preciada en
cuestiones de histopatologfa nerviosa. En este labo-
ratorio dejé Achicarro un recuerdo inolvidable.»

¢Estando atin allf (1908) fué designado por Alz-
heimer, como su mejor discfpulo, para ir a Wis-
hington a organizar un laboratorio de histopatolo-
gia nerviosa en el Manicomio del Gobierno Federal.
El mentalista americano Jeliffe, que habfa ido con
el encargo de buscar un buen discipulo de Alzheimer,
ofrecié a Achiicarro el puesto de W4shington y éste,
con su gran deseo de conocer tierras nuevas y de
aplicar pronto sus actividades de investigador,
acepté la misién. Pocos meses después organizé

rapidamente los servicios de aquel laboratorio y en,

poco tiempo adquirié nombre entre los (fsiquiatras
americanos. Entre los treinta y cinco médicos norte-
americanos que formaban el cuerpo cientffico de
aquel manicomio destacaba Achtcarro poderosa-
mente su personalidad. Su gran cultura, su perfecto
conocimiento de cinco idiomas europeos y la agu-
deza y prontitud con que vislumbraba lds puntos
débiles o el porvenir cientffico de todo trabajo, le
granjearon el respeto de los norteamericanos.»
Dos afios residié en Norteamérica. «La nostalgia
de la patria—dice el Sr. Ramén y Cajal en el citado
trabajo—, las instancias de sus amigos y los reque-
rimientos de la Junta de Ampliacién de Estudios,
recelosa de perder para siempre a uno de sus mis
brillantes pensionados, le trajeron a Espafia, donde
fué nombrado médico del I-}ospital Provincial de
Madrid. Pronto se vié rodeado de un grupo de ad-

miradores entusiastas y halagado por selecta y cre- -

ciente clientelan» - A

A las oposiciones que tuvo que hacer para alcan-
zar esta plaza de médico de beneficencia provincial,
refiérese la siguiente anécdota, que narra Covisa,
contrincante suyo en aquella ocasién. «Comenzé el
ejercicio oral. Alllegar a uno de los temas, de mate-

ria no estudiada por €], ajena por completo a sus.

aficiones, leyd el titulo, volvié la papeleta y, sin
decir una sola palabra, tomé la siguiente y hablé
con gran brillantez.” Hombre dotado de extensa
cultura, de palabra ficil y de gran ingenio, pudo,
como tantos otros, hilvanar un pequefio discurso
referente al tema ignorado. Pero, franco hasta el
exceso e incapaz de hacer uso de Ja vana pala-
brerfa que tantas veces habfa fustigado, prefirié
exponerse a los peligros que tal acto puede deter-
minar en un ejercicio de oposicién. Afortunadamen-
te, aquel tribunal estimé el resto de sus brillantes
ejercicios y la alta representacién cientffica de
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Achtcarro y le otorgd uno de los primeros niimeros.»
En aquel tiempo, por encargo de la Junta de Am-
p}lacmn de Estudios, organizé un laboratorio de
histopatologfa del sistema nervioso, que después se
fundié con el de Investigaciones bioldgicas de Ramén
y Cajal. «Pronto di6 gallardas muestras de su acti-
vidad—dice Lafora—. Achiicarro y varios de sus
discfpulos y colaboradores presentaron con fre-
cuencia trabajos de investigacién original, los cuales
han aparecido en el -Boletin de la Sociedad de Biolo-
géa de Madrid. En revistas cientfficas de Alemania,
quedan desperdigadas
numerosas monograffas suyas y en los Trabajos del
Laboratorio de Investigaciones Bioldgicas, de Cajal,
se han publicado otros muchos trabajos hechos
tltimamente.»
En 1910, en concurso internacional de la Facultad
de Medicina de Liverpool, obtuvo una pensién
(fellowship) para hacer trabajos de investigacién
sobre fisiologfa del sistema nervioso con el Profesor
Sherrington, pero l6s compromisos contraidos en
Madrid le impidieron aceptar aquel honroso puesto.
En 1912 fué invitado, juntamente con Jung, de
Zurich; Head -y Holmes, de Londres, y algunos
otros eminentes mentalistas y neurélogos, a dar
unas lecciones sobre Histologfa e Histopatologfa
del sistema nervioso en el curso de estudios de per-
feccionamiento de Neurologfa y Psiquiatria dado
For la Universidad de Fordham (Nueva York). A
a terminacién del curso; fuéle concedido el titulo
de doctor honoris causa por la dicha Universidad.
- El mismo afio fuéle ofrecido el cargo de director
del Instituto anatomopatolégico del Government
Hespital, de Wéshington, puesto que no acepté. En
Madrid desempefiaba brillantemente la auxiliarfa
de la citedra de Histologia de la Facultad de Medi-
cina, sustituyendo al Profesor Ramén y Cajal en
sus enfermedades y ausencias. Por encargo de la
Junta de Ampliacién de Estudios dié, en el curso
de 1912-13, en esta Residencia de Estudiantes,
varias lecciones sobre histopatologia de la corteza
cerebral, con interesantes proyecciones de prepara-
ciones microscépicas, que fueron ofdas por lo mis
selecto del cuerpo médico de Madrid.
¢En el Congreso Internacional de Neurologfa y
Psiquiatrfa celebrado en Gante en 1913—dice La-
fora— mantuvo, con honra, el nombre eslgaﬁol,
interviniendo con aplauso en diversas discusiones.

.En 1914 fué nombrado, por consejo de Cajal, re-

presentante de Espafia en el Congreso internacional
que debfa celebrarse en Mosci y que fué suspen-
dido por.la guerra.»

Hacia 1916 la enfermedad que desde mucho
antes venfa atormentandole, le -obligé a trasladarse
al campo. En El Pardo, en la Sierra, en Neguri
(cerca ge Bilbao), sufrié estoicamente durante casi
dos afios el calvario cruel de sus dolores, esforzdn-
dose por conservar despierta su antigua actividad
intelectual, a pesar de sus sufrimientos y de tener
perfectamente diagnosticado por sf mismo el im-
placable mal que lo destrufa y pronosticando el des-
enlace. Rodeado de sus padres y esposa, fallecid en
Neguri el 23 de abril de 1918, a los treinta y siete
afios de edad.

" Labor cientifica.

«Tenfa Achidcarro una mente aguda, clara, tenaz
y, sistemdtica—escribié Ortega y Gasset en el ar-
ticulo citado—; en suma, un talento cientifico de



primer orden.» «Como todos los cafdos prematura-

Inente, no pudo dar la medida de lo que valia—

dijo D. Santiago Ramén y Cajal—; su haber poten-
cial superaba con mucho al actual.»

. Unos cuarenta articulos ilustrados con esquemas,
dibujos y microfotograffas, publicados en diversas
revistas profesionales espafiolas y extranjeras, espe-
cialmente en los Trabajos del Laboratorio de Inves-
tigaciones Bioldgicas, de Cajal, constituyen el le-
gado cientifico de Achiicarro. Esta importante labor,
por desdicha fragmentaria, ya que la enfermedad y
la muerte cortaron la actividad mental de su crea-
dor cuando habfa acometido problemas fundamen-
tales dignos de su genial pensamiento, fué detalla-
damente descrita por el Dr. Lépez Albo en la con-
ferenciadada
en el Ateneo
de Bilbao el
31 de marzo
de 1923 y pu-
blicada en la
Gaceta Médi-
ca del Norte
(octubre de
1923). De alli
estin toma-
dos la mayor
parte de los
parrafos que
siguen:

Obra his-
topatoldgica.
«En los pro-
cesos flogisti-
cos del estra-
tum radia-
tum del asta
de Ammonn,
describid
unos elemen-
tos alarga-
dos, idénti-
cos a las células en bastoncito, ya conocidos por las
investigaciones de Nissl, Alzheimer y otros, en la
corteza de los dementes paraliticos y de otras afec-
ciones corticales y cerebelosas. En el epéndimo de
los ventriculos laterales, describié, en la paralisis ge-
neral, demencia senil, hidrocefalia y afecciones tu-
berculosas, ademds de las conocidas granulaciones,
las placas ependimarias constitufdas, sobre todo, por
tejido conectivo procedente de las paredes de los
vasos subependimarios. En los procesos seniles, es-
tudid las alteraciones de la neuroglia cortical Y, en
unién de Gayarre, la alteracién cortical de Alzhei-
mer que consideré como un fenémeno degenerativo
y agonico de las neuronas. Hizo un interesantisimo
estudio expérimental acerca de la rabia en el cual
dié a conocer las alteraciones del ntcleo celular de
las pirdmides y las células alargadas; y otro exce-
lente trabajo sobre las esporotricosis. En colabora-
cidn con Gayarre describié las lesiones tipicas de la
pardlisis general en la corteza cerebral, empleando
el método del oro y sublimado de Cajal. En el ni-
cl_e‘o de las pirdmides del asta de Ammonn, descri-
bié una degeneracién primaria,; iniciada por fase
proliferativa, de caracter progresivo, a cargo de los
granulos argentdfilos del nucleolo, con separacién
de la membrana y retraccién del carioplasma. Sir-
viéndose de los métodos de reduccién de la plata

En el laboratorio de Alzheimer. .

y sus variantes, obtuvo imdgenes precisas de la
neuroglia y de los elementos intersticiales patold-
gicos: célufas alargadas, células asimiladoras de los
productos de desiutegracién del sistema nervioso.
En la enfermedad del suefio, describié elementos
amiboides de neuroglia. Con su método original
puso a prueba abundantes formas nucleares de
germinacién en un glioma protuberancial. Entre
otras contribuciones histopatoldgicas, mencionaré
solamente sus trabajos acerca de la histopatologia.
de la corea, de la demencia precoz, del reblandeci-
miento cerebral, de la tabes, del ganglio cervical
simpético, en cuyos ovillos pericelulares hallé unas
formaciones atipicas, susceptibles de aumentar en
nimero, especialmente en ciertas condiciones pato-
' légicas, sobre
todo en la
demencia
precoz yenla
epiléptica.
Asimismo es-
tudid las al-
teraciones
que el hiper-
tiroidismo
origina en el
sistema ner-
vioso de los
animales.»

«En todas
sus pesquisas
—escribe el
Sr. Ramén y
Cajal—nues-
tro "llorado
compaifiero
hizo uso, no
sélo de los
métodos ana-
liticos cono-
cidos, sino de
. técnica pro-
pla y personalisima; porque Achtcarro era, ante
todo y sobre todo, un técnico primoroso e incan-
sable rebuscador de nuevas reacciones revelado-
ras. En este orden de actividad, el mis afortu-
nado de sus hallazgos—harto lo sabéis—fué el pro-
ceder del fanino y del dxido de plata amoniacal, uni-
versalmente conocido hoy con el nombre de método
de Achiicarro. A su empleo oportuno debid sus mas
bellos descubrimientos. Ya en sus manos el proce-
der imaginado por él para la revelacién del tejido
conectivo y la neuroglia de los centros, mostrdse
{Jropicio en otros dominios histoldgicos, revelando
as mitocondrias y el centrosoma. Y la potencia
invasora de la nueva técnica se ha acrecentado ain
con las variantes de Ranke en Alemania y muy
particularmente con las numerosas férmulas de Rio-
Hortega, en Espaiia. ‘El originalisimo proceder del
tefiido de la trama conectiva estd a punto de con-
vertirse en un método universal. Y es de notar que
algunas de las disposiciones histoldgicas, descubier-
tas por los discipulos de Achucarro, son totalmente
inaccesibles a las técnicas conocidas. Una vez mis
se ha corroborado que los descubrimientos son una
mera. funcidn de los métodos, y que en Biologia
toda reaccidn nueva es algo asf como una ventana
abierta a lo desconocido.»

Obra histoldgica. ¢En la membrana de la célula
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nerviosa—torna a decir el Sr. Lépez Albo_—déscri..

bié algunos detalles estructurales. Por vez primera
especificé con precisién los elementos nerviosos y
neurdglicos de la epffisis a la vez que expuso su
estructura glandular. En comunidad con Cpalandre
y Sacristén aplicé su método tanino-plata-amoniacal
al estudio de la fibra muscular cardfaca del hombre
y del carnero y evidencid el tejido conectivo fino
del corazdén ly sus relaciones intersticiales con lag
fibras musculares. Igualmente logré tefiir en el pro-
toplasma neurdglico unos granos, tal vez mito-
condrfas. Del mismo método se sirvié para estudiar
el fino retfculo de los epitelios, estudio completado
después 6por del Rio-Hortega. Junto con Sacristin
investigd la estructura de la glindula pineal hu-
mana. En ella estudid unos elementos ganglionares,
alojados en los espacios intersticiales, y Fas fibras
ensortijadas de sus lobulillos. En los espacios eri-
vasculares de este érgano, describié unas fibras
abundantes, terminadas en maza, algunas con es-
tructura vascular. Por cierto que después de su
muerte, su colaborador y discfpulo Sacristén se ha
visto g)recisado a reivindicar ‘para su maestro la
prioridad de este detalle de estructura de la epffisis,
atribufda a Walter, por osephy, en un artfculo
aparecido en la Zeitschrift fiir die gesamte Neurologie
und Psychiatrie. Este hallazgo espafiol corrfa hasta
entonces por la literatura alemana con la denomi-
nacién de Randgeflethte Walters, por ignorancia de
que habfa sido descrito entre nosotros un afio antes
de 3ue lo hiciera este autor.»
«

no de los asuntos histolégicos que més apasioné

a Achiicarro, fué el de la neuroglia: Valido de su mé-
todo citado, estudid la estructura de la glia-encefi-
lica, su disposicién o 5liotect6nica, su distribucién
por la corteza cerebral, asta'de Ammonn y fascia
dentata, su_evolucién en la serie animal y, sobre
todo, sus relaciones con los vasos, en donde descri-
bid los tipicos pies de implantacién o trompas vas-
culares. Bor estas relaciones con el aparato vas-
cular y por su estructura, consideré glandular a la
neuroglia protoplasmética. Al llegar a esta parte
de sus descubrimientos histoldgicos, hay que con-
signar cémo Achicarro se enfrenté decididamente
con el enigma de la vida intelectual y emotiva. Su
refinada y exquisita mentalidad inquirfa algo mis
de lo que le resolvia el objetivo; querfa interpretar
lo que los colorantes y las lentes arrancaban a la
materia organizada. Sus cualidades de anatémico,
fisidlogo y patdlogo, de médico, en suma, le ponfan
en las condiciones indispensables para interpretar
los fenémenos mentales. Sus conocimientos biolé-
gicos le escudaban de cometer los errores inherentes
a los que, desconociendo esta disciflina, se pierden
por engafiosas vias imaginativas. La hipdtesis, esa
antorcha que camina delante de lo objetivo en cien-
cias experimentales, tenfa que ser necesaria a una
mentalidad de tan elevado nivel cultural. De este
modo, Achicarro supuso que la neuroglia no era
en estado normal, como se habia venido creyendo,
algo meramente pasivo, colocado entre la trama
nerviosa, sino que, ademés de sus funciones de sos-
tén y de aislamiento, posefa tal vez, en la fase pro-
toplismica, al igual que otros tejidos glandulares,
una secrecién interna, cuyas hormonas, vertidas en
el medio hemdtico, actuarfan a la vez sobre el fun-
cionamiento del sistema nervioso y del vascular,
y servirfan para que entraran en accidén las otras
manifestaciones endocrinas, esenciales en las emo-
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ciones (hipertiroidismo e hiperadrenalismo) y de ese
modo influenciarfa los estados de conciencia, en es.
pecial los procesos émotivos.» Ortega y Gasset expli-
ca del sx?ﬁente modo esta capital hipdtesis detrabajo
que habfa adoptado Achicarro en sus wltimos tiem-
pos: «Cuando la larga enfermedad que le ha vencido
tuvo su comienzo se hallaba vibrante de esfuerzo
y entusiasmo, erque sentfa latir, ya muy cerca de
su mano, un delicado secreto de la naturaleza: la
base fisioldgica de la vida emocional. Tras extensas
Y penosas investigaciones sobre la estructura y
tuncionalidad de la neuroglia, habfa visto la vero-
similitud, la casi seguridad, de que el poder secre-
tivo de estos mfnimos érganos fuera el asiento cor-
poral de esa tan luminosa realidad que llamamos
nuestra alegrfa, y de esa otra, més turbia y grave,
que llamamos nuestra tristeza. Una anticipacién de
esta teorfa aparece en las tltimas piginas de su
Postrera publicacién.» El Profesor Lugaro se expre-
sa en-estos términos acerca de los estudios de Achd-
carro sobre la neurogia, en el nimero del 6 de
julio de 1918 de la Rivista di Patologia nervosa ¢
mentale, de Florencia: ¢In un decennio d’indefesse
ricerche, condotte in gran parte con tecnica nuova,
N. Achicarro aveva indagato, negli animali e
nell'uomo, la stiuttura normale, le metamorfosi
evolutive, le alterazioni patologiche della nevroglia,
e aveva raccolto un bell'insieme di fatti, levandosi
a vedute sintetiche originali circa la funzione e il
valore biologico di questo misterioso tessuto. E.
questa la parte centrale della sua opera, che, pur
troncata innanzi tempo, gli assicura un posto ben
distinto nella scienza.» L{neas después, lamenta Lu-
garo que el investigador espafiol haya muerto wsenza
aver potuto dare tutta intera la misura del suo
valore.»

En cuanto a la significacién de Achicarro en el
terreno de las enfermedades mentales, J. M. Sa-
cristdn dice asf en el tantas veces citado mimero
de Hermes: ¢La figura de Achicarro en psiquiatrfa
es, indudablemente, la primera en Espaiia. Hasta
su advenimiento a la medicina puede decirse, sin
hipérbole, que en nuestro pafs no habfa nadie tan
excelentemente orientado en esta oscura rama de Ia
patologfa humana. Achicarro comenzé a encauzar
a unos cuantos por el camino serio y cientifico que
la psiquiatrfa moderna sigue en el mundo; en una
palg.bra: principié a crear una escuela.»

Acerca del trabajo desarrollado por Achicarro en
el terreno de la educacién de los nifios anormales,
escribié Luzuriaga en El Sol, pocos dfas después
de la myerte de aquél: «El nombre de Achiicarro
va unido al primero y dnico intento serio que se ha
hecho hasta hoy en Espafia para educar a estos des-
graciados nifios.»

*

Desde la fundacién figuré Achiticarro entre los

" més leales amigos de la Residencia de Estudian-

tes; colabord con nosotros en la creacién de nues-
tros laboratorios; fué maestro de los que primero
trabajaron en ellos; explicé en nuestra casa un
curso magistral de Histologfa. Por todo ello, con-
sagra RESIDENGIA; en uno de sus primeros nimeros,
un recuerdo a.la memoria de aquel investigador

enial y hombre bueno en quien ni la fatiga del
incesante trabajo, ni los crecientes éxitos cientffi-
cos, ni la perenne amenaza de la enfermedad que
habfa de acabar prematuramente con su vida, ha-
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bfan extinguido el sencille aire de eterno estudiante
en que se espejaba un incomparable espfritu tan

‘inteligente como ingenuo, entusiasta y generoso.

“RESIDENCIA, con grave emocién, presenta este no-
*ble modelo ante sus escolares.

Bibllografla.—E1 Dr, Lépez Albo, al final de su conferencia, Inserta
1a sigulente nota biblografica de los trabajos de Achdcarro.

Sur la formation des cellules A bAtonnet (Stibschenzellen) et d’autres
&éments similaires dans ls systdme nerveux central, Trab. d. Labor. d. inv.
biol., 1908. -

Sur certains lésions en forme de plaques siégeant A I'épendyme des ven-
triculs latéraux. Trab. d. Labor. d. inv. biok, 1909. ~ °

Contribucién al estudio glistecténico de la corteza cerebral, El asta de
Ammonn y la fascia dentata. Trab. d. Labor. d. inv. diol,, 1909.

Zur Kenntniss der patologischen Histologie des Zentralnervensystems
bei Tollwut. Histol. und histopathol. Arbeiten Aber Grosshirnrinde und bes,
Bericks der pathol. Anatomie der Geisteskrankheiten. v. 111, £. I, pig. 443
1910, :

Cellules allongées et stibschenzellen, cellules névrogliques et cellules
granulo-adipeuses 4 la corne de Ammonn du lapin. Trab, 4. Labor. d. inv,
biol., 1909, . .

. Some pathological finding in the neuroglia and the ganglic of the cortex

ia senile conditions. Bulldtin Government hospital for the Insane. Washing-'

ton, 1910.

Algunos resultados histopatolégicos obtenidos con el procedimiento del
tanino y la plata amoniacal. Trad. d. Labor. d. $nv, biol., 1910.

Algunos datés relativos a la naturaleza de las células en bastoncito de la
corteza cerebral human;i obtenidos con el método de Cajal. Trad. d. Labor.
d. énv. biol.,, 1910. )

Darstellung von neugebildeten Fassern des Gefdssbindegewebes in der
Hirnrinde durch eine neue Tannin Silbermetode. Beilschr. 1. d. ges. Newrol,
u, Psycch. V11, H. 4, 1910. .

Alteraciones nucleares de las pirimides cercbrales en la rabia y en la
esporotricosis experimentales. Trab. d. Labor. d. inv. déol.,, 1911,

Neurologia y elementos Intersticiales patolégicos del cerebro, impregna-
dos por los métodos de reduccién de la plata o por sus modificaclones,
Trab. d. Labor. d. inv, biol, 1911.

Nuevo método para la glia y el tejido conectivo. Bol. d. ). Soc.
Esp. d. Biol., Octubre, 1911, .

Algunos resultados histolégicos obtenidos con el proeedim!eﬂtb del ta-
nino y la plata amoniacal. Trab. d. Labor. d. inv. biol.,.1911.

Investigaci histolégicas e histopatolégicas sobre la glindula pincal
humana. Trab. d. Labor. d. inv. biol., 1912, (En colaboracién con Sacristén.)

Sobre los ntcleos de las células gigantes dv un glioma, Trab. d. Labdoer.
d. inv, biol., 1912.

Histologisches iiber gefissverfinderungen und @ber Erwelchung in der
Himmrinde, Trab. d. Labor. 4. inv, biol., 1913.

La estruct tora de la glindula pineal humana. Bol. d. I Soc.
Esp. d. Biol., 1913. ’

Zur Kenntnis der Ganglienzellen der -menschlichen Zirbeldrise. Trad.
d. Labor, 4. inv. biol., 1913. (En colaboracién con Sacristin.) .

El método del tanino y la plata amoniacal aplicado al estudio del tejido
muscular cardfaco del hombre ¥ del carnero. Trabd, d. Labor. d. inv. biol., 1913.
(Ba colaboracién con Calandre.)

La estructura de la ncuroglia en la corteza cerebral. Bol. d. 1. Soc. Esp,
d. Biol., 1913. :

Notas sobre la estructura y funciones de la neuroglia y particular
de 12 neuroglia de la corteza cercbral humsna. Trad. d. Labor.. d. inv,
dial,, 1913.

Alteraciones del ganglio cetvical superior simpitico en algunas enferme-
dades mentales. Trab. d. Lador. d. inv. biol., 1914. .

Contribucién al estudio de la neuroglia en la corteza de la demencia senil
¥ su participacién en la alteracién de Alzhelmer. Trad. d. Labor. d. inv.

biol., 1914. (En colaboracién con Gayarre.) '

La corteza cerebral de la demencia paralftica con el nuevo método del
oro y sublimado de Cajal, Trab. de Labor. 4. $nv. biok, 1914, (En colabora-
cién con Gayarre.)

De Pévolution de la névroglie, et spécialement de ses relations avec
P'appareil vasculaire. Trad. d. Labor. d. inv. biok, 1915. -

Nuevas alteraciones en el sistema nervioso de animales hipertiroldeos.
Bol. 4, 1. Soc. Esp. d. Biol., 1916.

Bufa de dbadrid

DIVAGACIONES EN TORNO A
SAN ANTONIO-DE LA FLORIDA

POR

ANTONIO MENDEZ CASAL

Una visita de tiempo en tiempo a San Antonio
de la Florida, ofrece siempre atrayente novedad.
La hora, la estacién, el estado de animo y causas
més sutiles que se escapan a nuestra percepcidn,
hacen ver la obra de Goya de muy diversa manera.
Un dia se ofrece a nuestra vista 4ureamente res-
plandeciente, optimista y alegre, para tornarse en
otra visita, opaca y sorda, con impresién malhumo-
rada los personajes, cual si fuesen seres vivos, a los
que molestase nuestra presencia. Realmente, tal
impresién solamente las obras palpitantes y enérgi-
cas pueden darla. Comprobémoslo en esta encanta-
dora ermita. Los cuadros que decoran los altares
laterales, obras insfpidas debidas al pincel de Ja-
cinto Gémez, aparecen constantemente inconmo-
vibles. :

Y es que la obra de Goya ofrécese como cosa
viva, y como tal, con todos los cambios de lo que
no es inerte,

En ciertos-dfas, la obra de Goya cobra inusitado
vigor. Adquiere una gran fuerza expresiva, y todas,
todas las figuras, desde la del Santo Milagroso a la
del mis insignificante chiquillo, parecen ganar un
desasosiego y un dinamismo méximo. Esos dfas
son los dfas goyescos, cuando los rumores callejeros
de verbena penetran en la pequeiia nave, cual si
la muchedumbre romera, a través de los muros, en-

_tablase expresivo y espontineo didlogo con la pin-

tada plebe que escucha al Santo.
. Visitemos todos los afios en los primeros dfas de
junio, la iglesia de San Antonio de la Florida.

ora, la de seis de la tarde, cuando las manolas y
los majos de hoy, las criadas y la chiquillerfa reto-
zona hormiguean y recorren los puestos de churros,
juegan a los barquillos, se balancean en los colum-
pios y algunas veces, golpedndose, reproducen a
modo de cuadros vivos, violentas aguafuertes de
Goya...

os estrepitosos sones de las murgas, de las gaitas
regionales, de los rasgueos de guitarra—mezclado
todo con el olor a aceite requemado de los puestos
de churros— penetran en la ermita, y las figuras
de Goya parecen inquietarse y sufrir leves sacu das.
Realmente, somos nosotros los inquietos al hallarnos
ante una obra que a través de la centuria, parece
recobrar su ambiente a modo de letra expresiva de
estrofa, que hubiera sido ‘compuesta para ser can-
tada; letra que unas veces se nos lee simplemente,
y otras, cual en este caso, la escuchamos de robusta
voz de gran tenor.

La ermita, de modesto tipo neocldsico; los altos
4rboles, la. pradera, son elementos insustitufbles de
ambiente para cobijar esta obra goyesca. Visitemos
frecuentemente San Antonio de la Florida, y no

. dejemos de hacerlo en dfa de fiesta verbenera, cuan-

do el pintado auditorio del Santo parece entremez-
clarse con la plebe de hoy; cuando ésta, a su vez,
parece escuchar la voz del Santo...

*
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